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St-Symphorien-
Ces circuits vélo ont SRl
été réalisés par le
département du Rhone
dans le cadre de son schéma
directeur vélo 2002-2010.

A terme, une offre cyclotouristique de prés de

1.400 kilomeétres sera disponible sur tout le

département du Rhone.
Renseignements :
site : www.rhone.fr

Office de Tourisme du Lac des Sapins
04 74 89 58 03

Office de Tourisme des Monts de Tarare
04 74 63 06 65

Office de Tourisme de Lamure sur Azergues

0474 0313 26
Suivez les fleches !
MARNAND

Exemple de jalonnement routier original mis en
place le long des différents itinéraires
cyclotouristiques du Rhone.

Pour une bonne balade,
suivre la régle des 4 ...

z un itinéraire adapté a vos
physiques
¢ Ne partez pas trop tard

e Soyez prud
Carvous alleze
circulation autol

* Respectez le code de la route

Ils"applique aussi bien aux cyclistes qu’aux
automobilistes.

e Assurez-vous du bon état de votre vélo

Il doit &tre équipé de freins, d'un avertisseur sonore,
d'unsystéme de changement de vitesses et de
dispositifs réfléchissants.

e Le port] du casque est recommandé
us préserver d'un traumatisme en cas de

erdesroutes ouvertes ala
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» 3.1 La Haute Azergues > 3.2 La Forét de la Pyramide
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Cet itinéraire emprunte la ligne de partage des eaux Niveau de difficulté : 3 Ce parcours tres forestier offre de belles échappées Niveau de difficulté : 3
entre Méditerranée et Atlantique et passe tout pres Longueur : 37,5 km visuelles sur la vallée de la Sadne, entre la Croix Longueur : 28,5 km
du point culminant du département du Rhone, le Durée : 2h50 Rosier et St-Cyr-le-Chatoux. Durée : 2h15
Mont St-Rigaud. Dénivelée : 747 m ’ Ce circuit, relativement court, traverse la forét de la Dénivelée : 626 m
Quatre cols a passer, braquets de montagne conseillés. Départ et arrivée : Col des Echarmeaux Pyramide, une des plus belles du département. Départ et arrivée : Lamure centre
» 3.4 La Boucle des Sapins » 3.5LaVallée du Soanan
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Meaux-la-Montagne Grandris St-Just d’Avray Chamelet Cublize Dareizé St-Vérand Ternand
0 5 10 15 20 25 30 85 40 45 50 55 58,5 Km 0 5 10 15 20 25 30 Bb
Ce trés beau circuit emprunte les vallées du Reins et de Niveau de difficulté : 4 Cet itinéraire, le plus au sud du secteur, se situe aux confins du

I’Azergues. Les routes en balcon entre Grandris et St-Just-
d’Avray, et surtout entre la Croix de Thel et la Croix de
’Orme sont splendides. Plusieurs descentes et une belle

bosse donnent du piquant a ce parcours pour cyclos confirmés. Départ et arrivée : Magny (St-Vincent-de-R.) la palette de paysages qui font la richesse du Beaujolais.
» 3.7 Les Collines Roannaises
Gare d’Amplepuis
708 m
sonm SO Thivard Des bosses, des creux, des bosses, des creux, etc... Niveau de difficulté : 3
Ce parcours plutot facile dénote des autres par son Longueur : 48,5 km
700 paysage bocager et la douceur de son relief. C’est un Durée : 3h45
CL ‘ . Gare d'Amplepuis circuit roulant ponctué de petits villages et de points Dénivelée : 595 m
500 -~ N NS - de vues bucoliques sur quelques chateaux et maisons Départ et arrivée : Amplepuis (gare)
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Chirassimont Ste Colombe sur Gand

Machézal St-Cyr de Valorges St-Just  Croizet sur Gand
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St-Symphorien
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Longueur : 58,5 km
Durée : 4h15
Dénivelée : 1085 m

St-Claude Huissel

Beaujolais forestier et du Beaujolais viticole. La traversée de la Forét
Départementale de Brou, I'alternance des passages en sous-bois et
a découvert ainsi que la traversée de villages typiques offrent toute

fortes. A ne pas rater, le musée Barthélemy
Thimonnier (collection de cycles) 2 Amplepuis.

45 48,5 Km

40 45 50 54 Km

Niveau de difficulté : 4

Longueur : 54 km

Durée : 4h00

Dénivelée : 936 m

Départ et arrivée : Tarare (cimetiere)
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» 3.3 Le Val de Reins
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Au ceeur du Beaujolais forestier, ce magnifique circuit enchaine six cols. Niveau de difficulté : 4 il= e
La longue et belle descente entre la Cambuse et Grandris, les beaux Longueur : 70 km VAR Al
panoramas sur I’Azergues et le tour du Mont Pinay vous feront oublier Durée : 5h00
Peffort physique. Dénivelée : 1185 m
A voir également, le chiteau de Pramenoux, perché au-dessus de I’ Azergues. Départ et arrivée : Magny (St-Vincent-de-Reins)

» 3.6 La Vallée de la Trambouze
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Mardore Cours-la-Ville Le Cergne
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Entre Loire et Rhone, ce circuit s’appuie sur les
derniers contreforts du massif Beaujolais, A 'est du
Roannais. Les routes sont belles et souvent trés larges,
offrant de nombreux points de vue alentour. A ne
pas rater, ’écomusée du Beaujolais & Thizy.
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Bourg de Thizy St-Jean-la-Bussiére Marnand

La Gresle St-Victor-sur-Rhins la Chapelle-de-Mardore

30 35 40 45 50 55 60 65 Km communaute
Niveau de difficulté : 4 s
Longueur : 65 km

Durée : 4h45

Dénivelée : 775 m

Départ et arrivée : Thizy (Sabatin)
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